
Развивающая предметно-пространственная среда 
групповых помещений первых младших групп

Групповая зона Оснащение

«Зона физического
развития»

- Оборудование для ходьбы, бега, равновесия, прыжков, катания, 
бросания, ловли, ползания и лазания 
- Атрибуты к спортивным и подвижным играм 
- Нетрадиционное физкультурное оборудование

«Зона сюжетных
игр»

- Куклы, комплекты одежды и постельного белья для них 
- Комплекты мебели и коляски для кукол 
- Наборы кукольной посуды 
- Атрибуты для проведения сюжетно-ролевых игр «Дочки-матери», 
«Магазин», «Поликлиника», «Шоферы», «Парикмахерская» 
- Предметы-заместители

«Зона
строительных игр»

- Строительный конструктор с блоками среднего и большого размера 
- Нетрадиционный материал: картонные коробки разных размеров, 
оклеенные самоклеящейся бумагой, деревянные чурочки, контейнеры 
разных размеров с крышками 
- Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигур людей и 
животных и т. п.)

«Зона игр с
транспортом»

- Транспорт среднего и большого размера 
- Машинки деревянные, пластмассовые и металлические разных моделей

«Зона игр с
природным

материалом»

- Природный материал (песок, вода) 
- Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, воронки, сито, 
формочки 
- Игрушки для игр с водой

«Зона творчества» - Цветной мел и карандаши 
- Гуашевые краски 
- Пластилин 
- Цветная и белая бумага, картон, обои

«Зона
музыкальных

занятий»

- Звучащие игрушки и детские музыкальные инструменты: металлофон, 
дудочки, колокольчики, барабан, погремушки, игрушки-пищалки, 
поющие волчки, кубики и мячики звучащими наполнителями 
- Магнитофон с записями детских песен, мелодий 
- Пластиковые емкости с разными наполнителями: горохом, желудями, 
камушками, пшеном

«Зона чтения и
рассматривания
иллюстраций»

- Стеллаж для книг, столик, стульчики, мягкий диванчик 
- Детские книги по программе, любимые книжки детей, книжки-малышки,
книжки-игрушки

«Сенсорная зона» - Комплект геометрических фигур (круги, квадраты, треугольники разных
размеров, окрашенные в основные цвета) 
- Объемные геометрические формы (кубы и шары разного размера, 
окрашенные в основные цвета) 
- Разнообразный счетный материал (предметные картинки, мелкие 
игрушки и предметы, природный материал) 
- Игры из серии «Учись, играя» (Цвет. Часть и Целое. Фигуры. Формы) 
- Дидактические игры, мозаика 
- Нетрадиционный материал: закрытые емкости с прорезями для 
заполнения различными мелкими и крупными предметами, крупные 
пуговицы или косточки от счетов для нанизывания 
- Рамки-вкладыши, игрушки-вкладыши 
- Сборные игрушки (матрешки, пирамидки, домики, машинки) 
- Разрезные картинки (2—4 части) 
- Простые крупные пазлы

«Театральная - Маленькие ширмы для настольного театра 



зона» - Различные виды театра (плоскостной, пальчиковый, кукольный)
«Уголок отдыха и

уединения»
- Мягкий диванчик 
- Ширма

Спальня - Кроватки по количеству детей
- Стульчики по количеству детей

Туалетная комната - Горшки по количеству детей
- Детский унитаз
- Раковины
- Полотенца по количеству детей
- Ногомойка


